ACADEMIE D’'ORLEANS-TOURS

SESSION 2004

EPREUVE D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

Epreuve : entretien

Durée : 20 minutes

DOSSIER N°7

Sujet : Jeux de raquette

1) Quelles compétences transversales, disciplinaires et spécifiques, le maitre
polyvalent cherche-t-il a développer chez I'éléve, en prenant appui sur les
sports de raquettes dans le cadre du cycle des apprentissages
fondamentaux ?

2) Quelles mises en ceuvre, pour des éleves de cycle 3, proposeriez-vous en
prolongement de ces situations pour un cycle de badminton ?

Reéférence :

Revue EPS1, n°95, novembre-décembre 1999.
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une cible (cerceau) placée dans le camp
adverse.

Ruptures recherchees

Integrer le fait que la probabilité de renvoj
du partenaire dépend de la balle qu'il re-
goit.

Ce qui est @ apprendre par I'éléve
Lidentification des trajectoires permettant
de prolonger de I'échange.

Ce qui est pris en charge

par le dispositif

La matérialisation d’une cible intermédiaire,
Variable -

Le lanceur agit sans, puis avec raquette.

Dispositif : situation d'échange & deux. de
part et d'autre du filet avec une cibie a at-
teindre dans chague camp.

Ruptures recherchees

Se replacer pour utiliser la frappe gue I'on
maitrise ‘e mieux et renvoyer efficacement.
Ce qui est 3 apprendre par l'éléve
L'analyse de la trajectoire probable de la
balle suivante pour anticiper son place-
menl.

Ce qui est pris en charge

par le dispositif

La materatisation des cibles

Variable

La taille des cibles =t leur positicn \pour

avor une incidence sur jousurs gauchers
ou ceux preférant jouer en revers)

Dispositif : I'enfant agit seul. |l lance la bai-
le vers I'avant a la main dans |a cible situge
au sol. puis la frappe a nouveau (on paut
placer des cibles en face ou maténaliser
des distances a franchir).

Ruptures recherchées
L'enrichissement du repertoire corporel.

Ce qui est & apprendre par I'éléve
La construction d'un savoir moteur : une irap-
pe efficace (cGte. main. rythme, intensité).

Ce qui est pris en charge
par le dispasitif
La dissociation du lancer et de la frappe.

Variables

Les modeéles de raquelles (taille du tamis.
du manche), les types de balles, les moda-
lités de rebonds (un ou plusieurs avant 13
frappe).

Seul puis face & un camarade.
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